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Aplicaciones de la IA en medicina

Drazen IS et al, NEJM 2023;388(13):1201-08



Casos de éxito en IA (discriminativa) en medicina

Detección de Retinopatía

Sistemas de IA con precisión superior a 

oftalmólogos en detección de retinopatía

diabética

Diagnóstico Dermatológico

Identificación de melanomas con sensibilidad 

comparable a dermatólogos expertos

Radiología Torácica

Detección de neumonía y COVID-19 en radiografías 

con alta precisión

Imágenes generadas por Gamma



Nuevos diagnósticos de VHC asistidos por IA

Chen L et al, EASL 2023:OS-091

Análisis paso a paso de un algoritmo de diagnóstico (FIND-C) que incluye datos clínicos y sociales
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Características incluidas paso a 

paso
Impacto en el “número necesario para cribar”

Un modelo de IA multiplica por 4 la 

eficiencia del cribado

DesempeñoDescripciónMétrica

Datos de 

validación

Datos de 

entrenamiento

91%93%

Cuando un modelo 

de IA predice 

VHC+, ¿con qué 

frecuencia acierta? 

Precisión

30%50%

¿Cuántos de los 

pacientes VHC+ 

reales predice el 

modelo de IA?

Sensibilidad

86%95%
Capacidad 

predictiva global
AUROC

Desempeño del modelo de IA
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51

73

93

Demográficas

Datos laboratorio

Prescripciones/Diagnósticos/Tratamientos

Determinantes sociales de la salud

Modelo IA

5 cribados

1 paciente identificado1 paciente identificado

Cribado universal

20 cribados

Un algoritmo de aprendizaje automático, basado en datos clínicos y no clínicos, es efectivo y mejora la 

eficiencia del cribado de pacientes no diagnosticados de VHC 



Identificación de pacientes con VHC mediante IA

Pablo Parada et al, Gastroenterol Hepatol 2024 Jun 29:502226.

doi: 10.1016/j.gastrohep.2024.502226.Online ahead of print.

≈300,000

2 hospitals

40 primary
care centers 

3 drug addiction
assistance units

1 prison

HCV patients never treated 
in our hospital

n = 1832

Positive for HCV RNA 
and antibodies

HEXIN
Platform for Exploitation of Information 

and Management of clinical and 
epidemiological data

Deceased
n = 9 (2%)

Treatment with DAAs ruled out
n = 31 (6.8%)

Cured in other centers/
clinical trials
n = 129 (28.1%)

Active follow-up
n = 101 (22%)

From to other health areas
n = 64 (13.9%)

Not candidates for treatment
n = 11 (2.4%)

n = 459



Identificación de pacientes con VHC mediante IA

Pablo Parada et al, Gastroenterol Hepatol 2024 Jun 29:502226.

doi: 10.1016/j.gastrohep.2024.502226.Online ahead of print.

F0–F1
<8.8 kPa

n = 39 (60.9%)

F2
[8.8–9.5] kPa
n = 4 (6.3%)

F3
[9.6–14.5] kPa
n = 6 (9.4%)

F4
>14.5 kPa

n = 15 (23.4%)

Candidate for DAA
treatment at our center

n = 114 (24.8%)

HCV patients lost to 
follow-up

Patient co-infected with HIV
n = 15 (13.2%)

n = 99 (21.6%)

Never referred
n = 21 (21.2%)

Lost to follow-up
n = 78 (78.8%)

Retrieved

n = 15 (71.4%) n = 49 (62.8%)

Total chronic HCV cases 
retrieved

n = 64 (64.6%)



El momento disruptivo de la IA generativa

Conversar libremente de cualquier tema

Resúmenes

Análisis

Generación/Ampliación

...

Textos

Imágenes

Datos

...

Las IAs generativas tienen una cantidad INGENTE de datos, “saben de todo”



IAGs “generalistas”

• Gran capacidad para 

entender contexto

• Búsqueda en internet 

en tiempo real

• TOP1 en generación

de imágenes

• Excelente

investigación profunda

• El major modelo

razonador: o3

• Van por delante

• Integrado con búsqueda

de Bing

• Integrado en Office

• Utiliza GPT

• Genera imágenes

• No lo uso

• Integrado con Google

• TOP1 en búsquedas de 

información

• Modelo razonador 

impresionante: 2.5 Pro

• TOP1 en investigación 

profunda

• TOP2 en generar codigo

• Generador de video: 

Veo 3

• TOP1 para 

generar código

• Excelente modelo 

razonador

• Para uso general 

se está quedando 

atrás



IAs específicas para medicina

1. Mejores para preguntas clínicas

2. Mejores para tareas académicas

* Generated by GPT-4o



Casos de uso de la IA generativa en medicina: reales y potenciales

arXiv:2412.10337v2 [cs.LG] 17 Dec 2024

Self-learning

Self-evaluarion



¿Cómo las usamos en el día a día?

• “De qué va esto”

• Redacción

• Análisis de documentos

• Redacción/evaluación de 

convocatorias

• Escribir en otros idiomas

• Generar contenidos

• Análisis complejos

• Imágenes

• Brainstorming

• …

• Mejorar tareas concretas

• Generar código

• Investigación profunda

• Análisis de documentos

• Generar contenidos

• Idiomas

• Generar código



Un vistazo a la 
capacidad actual



Un vistazo a la 
capacidad actual



Investigación: hablar con las bases de datos

CSV

AI ML

AI predictive model

Generative AI

Manuscript

1st draft

AI coding



ChatGPT se puede mejorar. ¿Cómo?
RAG: Retrieval Augmented Generation

https://x.com/_avichawla/status/1880141188705235114



IA de soporte para el reclutamiento en ensayos clínicos

Juan Turnes, no publicado



COMTA: el origen

*Imagen generada con ChatGPT4o



Interacción médico/médico (machine in the middle): el 

proyecto COMTA

 IA generativa conversacional con aval científico

 Afán digitalizador y divulgador

 Promueve la autonomía del profesional de Atención Primaria

 Prioriza la seguridad del paciente

 Adaptable a otras áreas sanitarias y fácilmente escalable



COMTA: cómo funciona



Transparencia y explicabilidad: referencias



Transparencia y explicabilidad: algoritmos



Análisis del funcionamiento interno: entendiendo el proceso



Análisis del funcionamiento interno: entendiendo el proceso



Resultados iniciales

Santiago Pérez-Cachafeiro et al, semFYC 2024



Resultados sobre la satisfacción con COMTA

Después de la implementación de la herramienta

Juan Turnes, no publicado



GIFT: Gastroenterology Interface with Fair Treatment

 IA conversacional con información avalada científicamente
 Promueve la reducción de la variabilidad en la práctica clínica

 Prioriza la seguridad del paciente

 Autoformación continua para los profesionales

 Adaptable a otras áreas sanitarias, a otras patologías y fácilmente escalable 
a otros países 



AIdatamed

 Este proyecto crea una base de datos sintética de pacientes en 
gastroenterología y hepatología, escalable a otras áreas médicas.

 Basada en cohortes reales; preserva los patrones clínicos sin comprometer la 
privacidad

 Facilita la investigación, el entrenamiento de sistemas y la gestión sanitaria
 Alineado con la Estrategia Europea de Datos y el Espacio Europeo de Datos 

Sanitarios



La brecha: nos estamos descolgando y no lo vemos

Crossing the Chasm, Geoffrey Moore 1991



Conclusiones

1. Las IAs generativas están transformando la forma en que abordamos el diagnóstico, 

tratamiento, prevención e investigación de las enfermedades (y de todo en general)

2. Conocer cómo funcionan y cómo integrarlas en nuestros flujos de trabajo es 

esencial para aprovechar las oportunidades que surgen cada día (literalmente) 

3. Participar en los desarrollos de estas herramientas es clave, o nos impondrán 

herramientas que no solucionen nuestros problemas

4. Es necesario validarlas en el mundo real antes de ampliar su uso, pero ojo a los 

tiempos o nos quedamos atrás

5. Necesitamos formación
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