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OMS: Eliminación del VHC para 2030





FUENTE: Elaborado por el Observatorio Español de las Drogas y las Adicciones (OEDA) a partir de datos del Plan Nacional sobre Drogas.



Elimination barometer on viral hepatitis among people who inject drugs in Europe, https://www.emcdda.europa.eu

58.9%



Respuestas sanitarias y sociales a los 
problemas de las drogas: 
• Ofrece una visión general de los aspectos 

más importantes que hay que tener en 
cuenta a la hora de planificar o dar 
respuestas sanitarias y sociales a las 
enfermedades infecciosas relacionadas con 
las drogas, y revisa la disponibilidad y 
eficacia de las respuestas. 

• También considera las implicaciones para la 
política y la práctica.

Buenas practicas para control de EI en UDVP



• Tratamiento de la drogodependencia1
• Equipos de inyección2
• Tratamiento de enfermedades infecciosas3
• Cribado4
• Vacunación5
• Promoción de la Salud6





TSO                                                       PIJ                                               TSO+PIJ

Systematic review and meta-análisis. Platt. Addiction. 2018;113:545  doi: 10.1111/add.14012. Epub 2017 Oct 23. 



Suministro de tratamiento con agonistas opiáceos
Representa el principal enfoque para el tratamiento de la dependencia de los opiáceos



Sala de consumo seguro







Spanish Association for the Study of the Liver (AEEH)



Dried Blood Spot Testing

Grebely. Expert Rev Mol Diagn. 2017;17:1109.

Dried blood 
spot sample

(healthcare worker)

Receive diagnosis
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HCV RNA test
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Advantages Disadvantages

1) Enhances HCV testing and linkage to care 1) Still requires centralized testing

2) Avoids need for phlebotomy 2) Requires second visit to get result

3) Enables reflex virologic testing 3) Sometimes requires multiple pricks

4) Stable, easy to transport and store 4) May yield a lower HCV RNA titer

5) Can be used for other purposes (eg, HIV)

6) Collection by peers or community workers





Tratamiento en Usuarios de drogas
• Tratamientos eficaces, seguros y bien tolerados. 
• Tratamientos cortos (8-12sem). PanG. PanF.
• Evidencia en OST en USD y otros subgrupos (PSH, Salud metal).
• QD y Permisivos con la mala adherencia.  



La terapia DAA contra el VHC es eficaz entre las UDVP, 
incluso en el "mundo real"

 En la meta-rregresión, los ensayos clínicos se asociaron 
significativamente con tasas más altas de RVS frente a 
los estudios observacionales

 aOR: 2,18 (IC del 95%: 1,27-3,75; P = 0,006)

 La diferencia se debe a la pérdida de seguimiento, no 
al fracaso virológico
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Hajarizadeh. Lancet Gastroenterol Hepatol. 2018;3:754
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Tasas de reinfección del VHC tras la RVS entre las UDVP

Hajarizadeh. EASL 2019. Abstr SAT-233.

• En TSO 
(metadona/buprenorfina)

• Meta-análisis de 25 estudios

3.81/100 PY

(95% CI: 2.51-5.80)

• UDVP reciente
• Meta-analysis de 28 estudios

5.86/100 PY 

(95% CI: 3.96-8.66)



Restricciones según CCAA



Los modelos de atención deben adaptarse a 
las circunstancias y necesidades de la 

población objetivo





Circuitos Tradicionales vs Alternativos: Cambio de enfoque

ATENCION PRIMARIA ATENCION HOSPITALARIA

CIRCUITOS ALTERNATIVOS
ONGs

Centros addiccones
Centros de inmigrantes

CSM y URD
Prisiones



Tratamiento Integrado

• Preferencia de usuarios
• Simplifica y adapta
• Evita derivaciones
• Múltiples componentes
• Coordinacion
• Atención continuada



Unidades Móviles en España



• Acceder al cribado y al tratamiento
• Nuevos modelos de atención.
• Métodos innovadores y creativos
• Utilización de pares y TS.
• Modelos de atención compartida. 

Vinculo/Puente entre 
Especialista/Enfermería y paciente.







Patient navigator 
accompanies HCV+ 

patient to the 
Fast Track Clinic

Unidad de Cribado Fast Track Clinic: all tests are completed in <1 hour

Offers food, OST, 
NSP and 

legal support

Offers infection screening
and other social and 
healthcare services

Identifies, engages 
and tests patients

Pharmacy

DAA collected from the 
hospital pharmacy by 
patient navigators

Patient navigator takes medication to 
a supervisor or directly to the patient

Mobile harm reduction unit

Results are 
received in 3–

4 days

Follow-up treatment, harm reduction services, 
surveillance of DAA adverse effects 
and interactions

Joint treatment decision

Recorrido de una persona vulnerable



T'n'T, Copenhague
Dinamarca

• A partir de abril de 2019.
• Estacionado detrás de la estación principal de trenes de Copenhague, el escenario de 

drogas abierto más grande de Dinamarca.
• Dirigido por Brugernes Akademi, Dinamarca, con enfermeras en el lugar de atención. 
• Máquina de GeneXpert® en la camioneta.
• Vinculación con la atención en el hospital: los medicamentos se pueden llevar a la 

camioneta.



Valelncia J, Liver International. 2021;00:1–11.







Acceso al sistema sanitario: Acompañantes

• Perfil determinado “Peer” o pares.
• Puente entre paciente y equipo S. 

Intermediario.
• Explicar al paciente Seguimiento y 

tratamiento.
• Acompañar al paciente
• Evaluación Social / Personal
• Identificación /Superar  BARRERAS
• Individualizado y cercano



Incentivos y El estudio CHAMPS

UC+Peers (83%, 45 of 54) 
UC+Cash (76%, 41 of 54) 

UC (67%, 24 of 36)



Campaña de vacunación contra el COVID-19 para consumidores de drogas: necesidad de un acceso equitativo y adaptado



HCV Education and Training in Primary Care and Drug and Alcohol Settings

www.inhsu.org/education-program

Current Countries of Implementation Upcoming Countries

Number of people trained

Online Modules
Epidemiology; Testing; 
Treatment; Monitoring. 

1
Workshop
Interactive cases

Facilitated by local experts

2
Tailored Toolkit
Practical resources 
for your local area

3

700



Monitorizar. Los objetivos de la 
OMS/Nacionales/Locales. 

1) Numero de diagnósticos al año
2) % de pacientes tratados
3) Infecciones incidentes 
4) Otros (características 

Socio/demográficas, FR…)

Comité/grupo de trabajo. 



Conclusiones
• “Test &Treat” y Tratamiento como prevención
• Cambio de enfoque. Social/Salud publica. 
• Implicación de administraciones y servicios públicos.
• El trabajo integrado, coordinado e interdisciplinar
• DescentralizaciónSi no se puede:

• Identificar barreras y buscar circuitos alternativos. 
• Adicciones/Colaboración con ONGs. 
• Acompañantes/Navegadores/Educadores

• Proactivismo y flexibilidad.
• Caracterizar incidencia y monitorizar prevalencia. 


